
T01 Vyživení kořenů .068 Rozpletení zamotaného klubíčka

T02 Posílení kořenů 172 + 822 Slast uprostřed noci + Nápoj z pravého ženšenu

T03 Bylinný strážce Jang 172 + 153 Slast uprostřed noci + Ebenový větrolam

T04 Bylinný strážce Jin 186 + 153 Hbitost lučního štírka + Ebenový větrolam

T05 Mladý bylinný strážce 037 + 012 Hebkost labutí šíje + Stín brokátového závoje

T06 Projasnění očí 183 Návrat rysa ostrovida

T07 Skvělé moře 115 Pohlazení medvídka pandy

T08 Nefritový pramen 186 Hbitost lučního štírka

T09 Hladký průběh 064 + 017 Utišení větrné bouře + Trůn císařské milosti

T10 Nefritový paravan 153 + 844 Ebenový větrolam + Nápoj stříbrného větru

T11 Doplnění čchi a lehkost svalů 152 Tygří pramen

T12 Utišení středu .073 Úklid obilné sýpky

T13 Brokátové šlachy 203 + 204 Mávnutí motýlích křídel + Síla opravdového bojovníka

T14 Pružnost bambusu .066 Vidina pokojného odpočinku

T15 Vyživení kořenů a pročištění větru 206 Vyhlazení slonové kosti

T16 Čistý kořen 108 Vodopád z modré laguny

T17 Propuknutí smíchu .063 Souznění kouzelné proměny

T18 Červený neklid .041 Zpevnění podemletého břehu

T19 Rozmíchání pole esencí 051 + 054 Uvolnění karmínové řeky + Zeď devíti draků

T20 Lehkost svalů .079 Posílení říše středu

T21 Vysušení polí 111 + 079 Zastavení toku žluté řeky + Posílení říše středu

T22 Rozdělení čirého a kalného 111 + 108 Zastavení toku žluté řeky + Vodopád z modré laguny

T23 Vítání vůně 007 + 009 Vyvanutí dračí jeskyně + Zrození fénixe

T24 Čistý lesk 113 Vánek hedvábného vějíře

T25 Klidné stmívání 014 + 041 Pilulka hořce + Zpevnění podemletého břehu

T26 Uvolnění sevření .063 Souznění kouzelné proměny

T27 Jasná duše .036 Baldachýnová komnata

T28 Otevření srdce .081 Spadnutí kamene ze srdce

T29 Zpevněný duch 127 Radost přicházejícího spánku

T30 Vyrovnání cesty Jin 185 + 888 Svěžest podvečerní pagody + Nápoj nebeské víly

T31 Vyrovnání cesty Jangu 171 Tajemství zlaté skříňky

T32 Osvobození luny .061 Volnost svobodného poutníka

T33 Vyloučení větrné horkosti .002 Chlad ranní mlhy

T34 Vyloučení větrného chladu .004 Průsmyk větrné hory

T35 Opora základu 199 + 822 Královská houba Yunzhi + Nápoj z pravého ženšenu

T36 Opora podstaty 199 Královská houba Yunzhi 

T37 Uklidnění ducha 192 Harmonie broskvového háje

T38 Sídlo středu 105 Hostina pěti chutí

T39 Čistá čchi .034 Ovoce stromu života

T40 Čistý jang .039 Druhý dech sokola

T41 Vypuštění ohně .014 Pilulka hořce 

T42 Čiré moře .037 Hebkost labutí šíje 

T43 Pročištění prázdné horkosti a osvěžení luny 185 Svěžest podvečerní pagody 

T44 Jasná luna 081 + 012 Spadnutí kamene ze srdce + Stín brokátového závoje

Substituce našich bylinných produktů
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T45 Vyčištění paláce .054 Zeď devíti draků

T46 Osvěžení luny 185 + 018 Svěžest podvečerní pagody + Zkrocení teplokrevníka

T47 Vysušení nefritového údolí .057 Údolí oblaků a deště

T48 Zmizelé červánky 185 + 012 Svěžest podvečerní pagody + Stín brokátového závoje

T49 Ženský poklad 182 + 888 Lesk nefritového šperku + Nápoj nebeské víly

T50 Volný tok 062 + 063 Zklidnění zčeřené hladiny + Souznění kouzelné proměny

T51 Volný tok moře 065 + 062 Zrůžovění sedmikrásky + Zklidnění zčeřené hladiny

T52 Osvobození z pout .062 Zklidnění zčeřené hladiny 

T53 Růst nefritu 182 + 888 Lesk nefritového šperku + Nápoj nebeské víly

T54 Nebeská císařovna 121 Elixír nebeského císaře

T55 Doplnění krve a zastavení toku .040 Vytažení zakleslých stavidel

T56 Vyživení Jin a sevření toku 185 Svěžest podvečerní pagody

T57 Volnost ústřední dráhy 050 + 888 Probuzení šípkové princezny + Nápoj nebeské víly

T58 Podpora semínek 050 + 171 Probuzení šípkové princezny + Tajemství zlaté skříňky

T59 Vzácné moře 191 + 822 Náramek osmi perel + Nápoj z pravého ženšenu

T60 Omezení toku 152 + 192 Tygří pramen + Harmonie broskvového háje

T61 Perla jednorožce 172 + 822 Slast uprostřed noci + Nápoj z pravého ženšenu

T62 Ohřátí sídla .055 Zvelebení rumělkového pole

T63 Ohřátí luny 050 + 055 Probuzení šípkové princezny + Zvelebení rumělkového pole

T64 Ohřátí paláce 050 + 052 Probuzení šípkové princezny + Jemnost nebeské víly

T65 Prospívání šlach 201 + 206 Pevnost palácového pilíře + Vyhlazení slonové kosti

T66 Rozehnání mraků 152 Tygří pramen

T67 Čisté dráhy 202 Ochlazení žhavé lávy

T68 Osvobození slunce .062 Zklidnění zčeřené hladiny

T69 Harmonická luna .051 Uvolnění karmínové řeky 

T70 Doplnění kořenů 201 Pevnost palácového pilíře 

T71 Prospívající země 152 + 822 Tygří pramen + Nápoj z pravého ženšenu

T72 Zvonivý kov .031 Vůně borovicového háje

T73 Vzrušená síla 171 + 185 Tajemství zlaté skříňky + Svěžest podvečerní pagody

T74 Jasný duch .081 Spadnutí kamene ze srdce

T75 Buddhova ruka .081 Spadnutí kamene ze srdce

T76 Vyloučení škodlivé horkosti .011 Patero uhašení sopky

T77 Harmonický střed 190 Sladké plody z Yunnanu

T78 Vyživení duše 127 Radost přicházejícího spánku

T79 Hledající duše 061 + 121 Volnost svobodného poutníka + Elixír nebeského císaře

T80 Ustálení duše 016 + 036 Zdolání ohnivé soutěsky + Baldachýnová komnata

T81 Cesty vody 108 + 102 Vodopád z modré laguny + Projasnění temné tůňky

T82 Čistý kov 018 + 030 Zkrocení teplokrevníka + Ukotvení horkovzdušného balonu

T83 Utišení ducha 081 + 062 Spadnutí kamene ze srdce + Zklidnění zčeřené hladiny


